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A Abrace - Associacao Brasileira de Assisténcia as Familias de
Criancgas portadoras de Cancer e Hemopatias foi fundada em
01 de maio de 1986, por um grupo de pais e amigos de
pacientes que se encontravam em tratamento de leucemia
no Hospital de Base de Brasilia, com o objetivo de prestar
apoio e assisténcia social a criancas e adolescentes com
cancer e doencas hematolégicas, bem como a seus familiares,
contribuindo para resgatar a saude do paciente.

A Abrace presta servico de assisténcia social e acolhimento
institucional, na modalidade Casa de Passagem. A Instituicao
oferece apoio e acompanhamento social, suporte material,
defende os direitos das criancas e adolescentes, garantindo
acesso ao tratamento e diminuicao de abandono do mesmo,
visando a cura e a qualidade de vida.

Missa

Buscar permanentemente
a exceléncia na assisténcia
social as familias de

criancas e adolescentes
com cancer e hemopatias.

A Abrace se compromete, através de projetos e programas, com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ERRADICACAO FOME ZERO SAUDE E EDUCAGAOD DE ENERGIA LIMPA 1 REDUGAO DAS 1 PAZ, JUSTICA E 17 PARCERIAS
DA POBREZA E AGRICULTURA BEM-ESTAR QUALIDADE E ACESSIVEL DESIGUALDADES INSTITUIGOES EMEIOSDE
SUSTENTAVEL ' IMPLEMENTAGAD

S
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. Origem dos

Y recursos

Constituem-se recursos de manutencao e de receitas da
Abrace:
e As mensalidades dos contribuintes;
¢ As doacdes espontaneas da comunidade (pessoa fisica ou
juridica);
¢ As rendas provenientes de promocdes especiais;
e As alienacées de bens da Abrace e os resultados de
aplicacoes financeiras;
¢ Recursos publicos e privados, obtidos por meio de projetos
que sao aprovados por editais;
e Convénios e parcerias com instituicoes publicas ou
privadas, e outras formas possiveis de angariaciao de
recursos, tais como:
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A campanha é realizada anualmente
em todo o pais e a venda dos
sanduiches Big Mac, em Brasilia,
beneficia a Abrace, que submete
projeto ao Instituto Ronald McDonald's
para aprovacao prévia. Desde 2000, os
recursos repassados foram destinados
para a construcdo do Hospital da
Crianca de Brasilia José Alencar - HCB e
também para a compra de
equipamentos e mobilidrio.

A campanha de 2021 reverteu a renda
obtida na venda dos sanduiches nos
restaurantes McDonald's do Distrito
Federal e Entorno para a aquisicao de
uma Sprinter 516 CDI Van, para
manutencao do Programa Rota
Solidaria. Criado pela Abrace em 2014, a
iniciativa proporciona o transporte de
criancas, adolescentes e seus
respectivos acompanhantes no
percurso de ida e volta da Casa de
Apoio para o HCB a fim de realizarem
tratamentos de cancer e hemopatias.
Desde a criacao do programa, foram
percorridos 336.000 km e
transportadas em média 25.439
criancas e adolescentes.
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Q@: W Central de Doacoes

A Abrace mantém uma Central de Doag¢des com servigco de
telemarketing ativo, que faz a captacdo de doagcdes da
comunidade. Essas podem ser feitas por débito em conta
(com programacao de periodo de contribuicao), débito em
cartao de crédito, PIX ou se for op¢ao do doador podem ser
recolhidas por um dos mensageiros no endereco indicado
pelo mesmo. E a principal fonte de recursos para custeio e
manutencao da Instituicdo e proporciona sustentabilidade
aos programas de apoio as familias assistidas. Desde janeiro
de 2019, a equipe da Central de Doa¢ao encontra-se localizada
no mesmo endereco da sede administrativa e da Casa de
Apoio da Abrace.
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24" que Abraca

Em 2014, a Abrace criou o Programa Empresa que Abraca com
objetivo de reconhecer as empresas que a apoiam com recursos
financeiros, produtos ou servicos e, em contrapartida, a empresa
podera desenvolver a responsabilidade social corporativa,
fortalecendo a sua imagem junto a sociedade no apoio a uma
causa tao nobre.

O Programa é dividido em quatro categorias (Diamante, Ouro,
Prata e Bronze) e a classificacao do parceiro sera definida de
acordo com o valor do recurso correspondente a cada categoria.
O contrato tem duraciao de 12 meses, renovavel por iguais
periodos, contendo no regulamento o compromisso de
cumprimento dos direitos e obrigacdes estabelecidas e outras
condicdes aplicaveis em cada caso. Em 2021, a Abrace contou
com 21 empresas parceiras distribuidas nas diversas categorias.

Empresa que Abraca
Prata
2021

Empresa que Abraga
Ouro
2021
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&~ .2 Doacoes de moveis,

utensilios e alimentos

A comunidade contribui também com doacées de moveis,
utensilios domeésticos, cestas badasicas, equipamentos de
escritorio, dentre outros. Essas doacdes siao repassadas para as
familias assistidas, de acordo com as necessidades das mesmas,
avaliadas pelas assistentes sociais da Abrace. As doacdes que nao
sao utilizadas na Instituicdo ou nao sao distribuidas para os
usuarios, sdo comercializadas e os recursos arrecadados sao
revertidos para os projetos da Abrace.

Desde 2017, foi realizado o “Bazar da Abrace”, duas vezes ao ano,
aberto a comunidade, onde sao comercializados objetos diversos
que nao interessaram as familias. O resultado financeiro do bazar
é revertido também para a assisténcia as familias, mediante
avaliacao técnica da assistente social. Em 2021 nao foram
realizadas edi¢cdes do bazar devido a pandemia de Covid-19, mas
foram repassadas 45.581 doacdes de moveis, utensilios, materiais
de limpeza e alimentos aos assistidos e familiares.
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’ Lojinha da Abrace

(BRECHIC)

A Abrace dispoe de 03 lojinhas
intituladas Brechic, para venda dos
produtos que recebe de doacao da
comunidade, além da venda de
souvenir da Abrace. Uma esta
localizada na Sede do Guara Il, e as
outras duas nas dependéncias dos | |3
Blocos | e Il do Hospital da Crianga de BT
Brasilia José Alencar, onde atuam de
segunda a sexta-feira uma
funcionaria da Abrace e voluntarios,
esses revezando-se por turnos. Os |
valores arrecadados das lojas sao
aplicados na assisténcia social
oferecida aos assistidos e
manutenc¢ao da Abrace.

Novas alternativas foram criadas para
superar o periodo que as lojas ficaram
fechadas em virtude da pandemia de
Covid-19, como a venda online, o que
permitiu um incremento na
arrecadacao até a reabertura. Em
2021, o retorno do funcionamento
para vendas presenciais ocorreu em
28 de junho, de 9h as 17h, podendo
ter acesso apenas 3 pessoas por vez,
obedecendo os requisitos basicos de
distanciamento social e o uso
obrigatério da mascara.

08 RELATORIO ANUAL ABRACE







10

Abrarte

O projeto consiste na execu¢ao de uma oficina de artesanato para
assistidos e familiares com o objetivo de capacitar adolescentes e
suas maes hno desenvolvimento de habilidades manuais
diversificadas, promovendo coordenacdo motora, atencao,
concentracao, raciocinio légico, criatividade, imaginacao e
memorizacao entre as familias. O Abrarte gera ainda
empoderamento por meio do provimento de insumos e exposicao
dos itens produzidos nos pontos de vendas e eventos da Abrace,
desenvolvendo assim uma atividade empreendedora que contribui
para aumentar ou gerar renda.

Em 2021, o projeto nao pode
funcionar em decorréncia da
pandemia de Covid-19. A Abrace
cumpriu as determinacoes
oficiais e aplicou medidas
emergenciais como a suspensao
do servico voluntario, por prazo _
indeterminado, proibicdo de
visitas e eventos que motivassem
aglomeracoes de pessoas. Nas
redes sociais, a Instituicdo
promoveu uma série com
tutoriais em video da professora
do projeto Marcela Buralli.

Todas essas medidas e outras, objetivando proteger as criancas e
adolescentes em tratamento de cancer e hemopatias, seus
familiares e colaboradores da Abrace.
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O projeto foi implantado em 2019, em parceria com a Fundacao
Banco do Brasil (FBB). De acordo com o Contrato de Parceria, a
Abrace fez a contratacdao de uma profissional para implantacao e
operacionalizacao do projeto. Foram feitas colheitas semanais de
produtos desde junho de 2019 e repassadas para os assistidos e
seus familiares, além de suprir as necessidades da Casa de Apoio
com folhagens e verduras organicas colhidas diretamente da
nossa horta. O plantio de alface, couve, ricula, abobrinha, alho
pord, salsdo, salsa, coentro, cebolinha, beterraba, cenoura,
berinjela, pimenta de cheiro, alecrim, erva-cidreira, repolho,
quiabo e manjericao tem trazido bom resultado e aproveitamento.
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Casa de Apoio

Unidade da Abrace destinada a alojar criangas e adolescentes em
tratamento onco-hematolégico e suas acompanhantes,
procedentes de outros Estados e entorno do Distrito Federal, sem
condi¢cdoes financeiras para permanecerem em Brasilia pelo
periodo necessario ao tratamento: entre 1 a 2 anos. A casa dispoe
de 42 (quarenta e dois) leitos. Esta localizada na Area Especial | do
CAVE - Guara Il. Durante sua permanéncia na Casa de Apoio, o
assistido e responsavel recebem, gratuitamente, todo o apoio e
suporte oferecidos por uma assistente social e um psicélogo, além
da atuacdo de voluntarios e funciondrios. Em 2020 e 2021 foi
reduzida a metade a capacidade da Casa de Apoio, seguindo as
recomendagdes de distanciamento social e “Protocolo de
Funcionamento Emergencial do Servico de Assisténcia Social da
Abrace”, documento feito pela equipe NAA em 1° de Abril de 2020
e validado pela presidente da Abrace, com o objetivo de nortear
as atividades e atendimentos durante o periodo que durar a
pandemia.

A Casa oferece hospedagem completa (refei¢coes, roupas de cama
e banho, e materiais de higiene); transporte, para idas e vindas aos
hospitais, laboratérios, rodoviaria e aeroporto; atividades ludicas,
recreativas, ocupacionais; atendimento e acompanhamento social
e psicoldgico; aplicacdao de Reiki; tratamento odontolégico para a
familia do assistido; suporte material, através de doacodes de
medicamentos, exames, vestuario, passagens interestaduais,
cestas basicas, brinquedos, dentre outras. Foram suspensas todas
as visitas e atividades de grupos em marc¢o de 2020, em virtude da
pandemia, e em 2021 permaneceram suspensas.
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ATENDIMENTOS NA CASA DE

APOIO EM 2021
948 com assistentes sociais e 320 com
psicologa

HOSPEDAGENS NA CASA DE APOIO
EM 2021

No decorrer do ano se hospedaram por mais
de uma vez dentro do mesmo meés

8.389

DOAGOES AO PACIENTE,
ACOMPANHANTE E FAMILIA DA CASA
DE APOIO EM 2021




No decorrer de 2021, foram hospedadas 154 pessoas, sendo 77
assistidos e 77 acompanhantes e ofertadas 28.388 refeicoes na Casa de
Apoio. A faixa etdria dos assistidos que se hospedam na Casa de Apoio
é compreendida entre 0 a 18 anos. O periodo de permanéncia foi
bastante variavel, de um (01) dia, chegando até a ultrapassar o periodo
de um ano, visto estarem alguns em fase de controle
médico/consultas, e outros em fase de quimioterapia, com licencas
médicas para retorno ao local de origem por tempo limitado e outros
sem condicoes de retorno ao local de origem por tempo limitado e
outros sem condi¢des de retorno ao local de origem.

No decorrer do ano, foram realizados 1.268 atendimentos; além de 30
grupos com assistidos e/ou acompanhantes e gravacées. Foram
realizadas ainda 8.389 doacdes ao paciente, acompanhante e familia
(medicamentos, passagens interestaduais, passes urbanos, auxilio
alimentacao, moéveis, colchao casca de ovo, dentre outros).

Os técnicos, quando necessario, acompanharam as maes e assistidos
as consultas, orientando e esclarecendo quanto ao tratamento,
preparando-os para internagdes, cirurgias e outros procedimentos
médicos. Em 2021, a Abrace nao poéde contar com a ajuda dos
voluntarios, pois estes estavam ainda com as atividades suspensas
dentro da Instituicao.

Foram doados pela comunidade 201,33 kg de cabelos, que foram
vendidos e o valor apurado de R$ 21.878,00 com o resultado da venda
revertido para o servico de assisténcia da Abrace.

Para a manutencdo da Casa de Apoio, a Abrace contou com a
colaboracao significativa de pessoas da comunidade, empresas,
embaixadas, faculdades, os quais fizeram doag¢des diversas, como:
material de limpeza, sucos, leite, géneros alimenticios, cestas basicas e
de verduras, frutas, vestuario, roupas de cama e banho, moéveis,
utensilios domésticos, material de informatica.
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Dos parceiros Mesa Brasil e Banco de Alimentos, a Instituicdo recebeu
frutas, verduras, iogurte e alimentos secos, além de muitos alimentos da
comunidade. Vale ressaltar que o material nao utilizado pela casa, foi
repassado a clientela assistida, mediante parecer técnico.

Objetivos:

Oferecer hospedagem e todo suporte psicossocial as criancas e
adolescentes com cancer e hemopatias, procedentes de outros Estados
e Entorno, propiciando condi¢cdes para o enfrentamento da doenga, do
afastamento do convivio familiar e realizacao do tratamento médico.

Publico-alvo:
Criancas e adolescentes de 0 a 18 anos, e respectivas acompanhantes do
sexo feminino.

Resultados obtidos:

e Acesso da clientela a um tratamento médico adequado e garantia da
continuidade do mesmo;

» Reducdo ao indice de abandono ao tratamento;

* Maior rotatividade do leito hospitalar;

e Assisténcia integral ao assistido e familia;

» Hospedagem com qualidade;

» Melhoria do nivel de educacdo de base do paciente e familia;

* Minimizacao de problemas decorrentes da doenca e afastamento do
convivio familiar;

 Melhores condicées emocionais para enfrentamento da doencga,
cirurgia e outros procedimentos médicos;

* Maior socializacao do assistido e acompanhante;

* Maior integracao e participagao da comunidade com a causa.

Periodo de realizacao:
Durante todo o ano, funcionando em horario integral.

Total de beneficiarios:
154,
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Servico Odontoldgico

A Instituicdo conta com um consultério odontolégico, localizado
na sede da Abrace, situado no Guara Il, destinado a atender os
familiares dos assistidos, sendo encaminhados por assistentes
sociais que prestaram atendimento a essas pessoas em
ambulatério ou na Casa de Apoio. O Servico foi estruturado por
uma odontdéloga-voluntaria, ex-paciente de cancer.

Além dos dentistas voluntdrios da Abrace, as empresas parceiras
Artesanale e Rita Trindade disponibilizam grupo de profissionais
de odontologia que faz o trabalho voluntdrio durante toda a
semana de segunda a sexta-feira. Os profissionais voluntarios
realizam servicos de dentistica, endo-dentistica, cirurgia e
colocacao de préteses. Em 2021, nao tivemos atendimentos em
virtude da suspensao das atividades dos voluntarios por causa da
pandemia de Covid-19.

Objetivos:

Oferecer atendimento odontolégico gratuito aos familiares das
criancas e adolescentes usuarios da Abrace (os usuarios serao
atendidos no consultério da Abrace mediante parecer médico e
sem procedimento invasivo, pois 0s mesmos possuem
atendimento odontolégico no Hospital da Crianca de Brasilia José
Alencar).

Publico-alvo:
Familiares dos assistidos da Abrace.
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Resultados obtidos

Melhoria da higiene bucal;

Promoc¢ao da saude;

Melhor estética;

Aquisicao de novos habitos;

Melhoria na comunicacao e relacionamento;
Aumento da autoestima.

Total de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 00 (suspenso
por conta da pandemia de Covid-19).
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i Espaco daFamilia

Pesquisas mostram que a presenca da familia no hospital ajuda a
crianca ou adolescente a lidar melhor com a doenc¢a e se curar
mais rapidamente. Ficar proximo de seus filhos permite que os
pais se comuniquem melhor com a equipe médica e melhora a
adesao dos pequenos pacientes ao tratamento.

Foi com esse fim que a Abrace, junto ao Instituto Ronald
McDonald, inaugurou em 2017 o Espac¢o da Familia no Hospital da
Crianca de Brasilia José Alencar, que tem o objetivo de oferecer
um local confortavel a familia do paciente em transito, que
aguarda por atendimento no referido hospital. O ambiente
possibilita descanso e acomodacdo para os pacientes mais
enfermos, realizacao de tarefas ludicas, terapia ocupacional para
os pais, além de recreacgao para criancas e adolescentes por faixa
etaria como jogos, pintura e cineminha.

Em 2021 as atividades do Espaco da Familia retornaram em 20 de
setembro, seguindo um protocolo de reabertura gradual,
distribuidos em fases direcionadas. Até dezembro de 2021
avangcamos até a fase 3.5 A, em que sao atendidas 05 familias por
vez, distribuidas em ambientes diferentes dentro do Espaco,
limitando o tempo de permanéncia destes para que possam ser
atendidas o maximo de 34 familias por dia. Nesse periodo, foram
atendidas 688 pessoas no Espaco da Familia, sendo que 344
foram criancas. Foram distribuidos 675 lanches.
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688

PESSOAS ATENDIDAS NO ESPACO
DA FAMILIA EM 2021

LANCHES OFERECIDOS NO ESPACO
DA FAMILIA EM 2021










Atividades da Abrace

O novo paradigma de modelo da assisténcia social no Brasil, que a
Abrace deve seguir e observar, refere-se ao fato de que nao existe
mais lugar para troca de favores ou para atuacao paternalista.
Portanto, a Assisténcia Social é Politica Publica de Direito que
vem se desenvolvendo a partir de 1988 com a promulgacao da
Constituicdo Federal, regulamentada pela Lei Organica da
Assisténcia Social (LOAS).

Desta forma, inicia-se uma nova fase que comeca a vigorar, com a
assertiva do “direito de cidadania”, com vistas a garantir o
atendimento as necessidades bdasicas dos segmentos
populacionais vulnerabilizados pela pobreza e pela exclusao
social.

“A nobreza de nosso ato profissional estd em
acolher aquela pessoa por inteiro, em conhecer a
sua historia, em saber como chegou a essa
situacdo e como é possivel construir com ela
formas de superacdo deste quadro. Se reduzirmos
a nossa prdtica a uma resposta urgente, a uma
questdao premente, retiramos dela toda a sua
grandeza, pois deixamos de considerar, neste
sujeito, toda a sua dignidade humana”.
Maria Lucia Martinelli
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A equipe técnica da Abrace, ao identificar as demandas apresentadas
pelos usudrios e seus familiares, articula e encaminha-os para
atendimento das suas necessidades aos servicos existentes nos
Programas Publicos da Assisténcia Social. Na auséncia desses, a Abrace
prové os recursos necessarios através de programas.

Em 2020, com a chegada da
pandemia, a Abrace teve que
modificar sua forma de atendimento
as familias assistidas, passando a
realizar a grande maioria dos
atendimentos por telefone e fazendo
entregas de demandas através dos
motoristas da Instituicdo, tendo um
minimo de atendimentos presenciais,
obedecendo a todas as normas e
protocolos de seguranca e de
distanciamento social. Todas as
atividades em grupo, visitas a Abrace,
incluindo a Casa de Apoio, além do
voluntariado, atendimentos com os
psicélogos voluntarios e consultério
odontolégico foram suspensos, por
prazo indeterminado, no final do més
de marco de 2020. Em 2021, os
atendimentos as familias
permaneceram por telefone, em sua
grande maioria, pois apesar do
avanco a vacinacdo no DF a
pandemia ainda nao acabou, e a
Abrace continuou, e continua
tomando todos os cuidados
referentes a prevenc¢ao da Covid-19.

Os programas executados pela equipe
do Nucleo de Atencao e Assisténcia
(NAA) sao:
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A admissdao do assistido é realizada por equipes da Abrace
composta de assistentes sociais, de apoio administrativo e
motoristas. As agdes sdao desenvolvidas integradas com outras
areas da Instituicio bem como com a rede referenciada de
Assisténcia Social do DF, hospitais da rede publica e privada.

Objetivos:

Garantir, através do acolhimento, o direito da crianca e do
adolescente com cancer e doencas hematolégicas, e seu nucleo
familiar, uma ampla e sistematica assisténcia social, o seu acesso
ao servico publico de saude com qualidade, além do apoio e todo
suporte necessdrio para minimizar os efeitos da exclusao social
aliada a doenca.

Publico-alvo:

Criancas e adolescentes, de 0 a 18 anos, com cancer e doencgas
hematolégicas em tratamento no Distrito Federal, e seu grupo
familiar.

Encaminhamento:

Os usuarios sao encaminhados para a Abrace pelos assistentes
sociais dos servicos de onco-hematologia pediatrica do Hospital
da Crianca de Brasilia José de Alencar (HCB), Hospital de Base,
Hospital Regional da Asa Sul (HRAS) e Hospital Universitario de
Brasilia (HUB).
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Atividades do Programa Acolhimento:

As acoes e atividades junto ao usuario iniciam-se com o seu
cadastramento na Instituicdo, ocasido em que sdo identificadas e
avaliadas questdoes como: situacdo socioecondmica, cultural, dindmica
familiar, rede de apoio social, aspectos relacionados a doenga,
diagnéstico, tratamento, bem como problemas e necessidades
apresentadas e/ou detectadas. Apés entrevista com os pais da crianca
ou do adolescente, agenda-se uma visita domiciliar pela assistente
social, onde é feito o diagndstico social e define-se a
conduta/intervencdo a ser seguida para cada usuario, prestando-se a
assisténcia social necessaria.

Os atendimento de psicologia aos assistidos da Abrace sao realizados
diretamente no Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar. Para as
familias enlutadas e as que necessitam de suporte para amenizar o
sofrimento no enfrentamento ao tratamento, a Abrace oferece
acompanhamento, através de psicélogos voluntdrios que atendem na
sede da Instituicdo ou em seus consultérios particulares, sob a
supervisao da psicéloga da Abrace. Desde o inicio da Pandemia, em
marco de 2020, foram suspensas as visitas domiciliares e os
atendimentos presenciais da psicologia, aos familiares do DF e entorno.
Em 2021, 11 profissionais de psicologia fizeram atendimento online, no
total de 422 horas de dedicado trabalho voluntdrio para apoiar as
familias assistidas. No decorrer do ano foram realizadas algumas visitas
emergenciais, sendo a grande maioria feita pela equipe multidisciplinar
de profissionais do PW/Cuidados Paliativos.

A Abrace mantém um profissional de psicologia que atende na Casa de
Apoio para os usuarios e familiares de fora do DF, que atua dando apoio
e tem por objetivo minimizar conflitos, angustias, ansiedade e
problemas familiares e/ou decorrentes da doenca. E seu papel atuar
para fortalecer o vinculo familiar dos usudrios, enquanto sujeitos do
processo saude-doenca. Sao utilizadas no atendimento técnicas de:
observacoes diretivas, discussoes reflexivas, entrevistas e visitas
hospitalares. A Abrace atua também com foco voltado para a promocao
social, educacao e prevencao.

31 RELATORIO ANUAL ABRACE




32

Programa Acolhimento em 2021

Avaliacgoes, intervencées/acompanhamentos sociais e
psicologicos; visitas domiciliares e hospitalares; atendimento
emergencial; suporte material como vestuarios, moéveis, cestas
basicas; orientacoes e atendimentos diversos totalizando:

7.283 atendimentos de assistentes sociais e psicéloga;

05 visitas domiciliares;

02 visitas hospitalares:

48 encaminhamentos a recursos médicos e assistenciais de
Brasilia e de outros estados;

Realizacdo de 146 novos cadastros;

Desligamentos: 394 criancas e adolescentes foram desligadas
da Instituicao, sendo 310 por maioridade, 63 por 6bito, 02 sem
contato, 03 por alta, 09 niao é onco-hematologia; 03 fora de
tratamento e 04 transferidos;

Realizado 02 melhorias de habitabilidade na casa de assistido;
26 Reunides com equipe multidisciplinar/administrativas/
externas.

Total Geral de Atendimentos/Atividades: 7.359 incluindo outras
atividades como melhorias de habitabilidade, reunidoes e
encaminhamentos a outros servicos de saude, entre eles parceiros
da Rede Privada.
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Resultados do Programa Acolhimento

e Viabilizacao da garantia de direitos e exercicio de cidadania;

e Insercao da familia nos programas sociais do Governo;

* Melhoria na qualidade de vida dos assistidos;

e Prevencdao e minimizacao de conflitos e questdées familiares
face ao acompanhamento sistematico dos assistidos;

e Resgate do nucleo familiar, desfeito face aos problemas
trazidos pela doenca;

e Acesso das familias aos meios necessarios a realizagcao do
tratamento hospitalar;

e Diminuicdo do preconceito quanto a doenca junto aos
familiares e sociedade;

e Diminuicao do impacto do diagnéstico e das mudancas na vida
da crianca e do adolescente e familia, decorrentes da doenc¢a;

e Maior colaboracao e envolvimento da familia no tratamento;

e Diminuicao das interrup¢dées no tratamento e reducao do
indice de abandono ao mesmo;

e Reducdo do indice de internacdes de criancas e adolescentes
falcémicas;

e Viabilizacao do tratamento médico através de suporte social,
psicolégico e material.

Periodo de realizacao: De janeiro a dezembro de 2021, de 2* a 6%,
das 8:00 as 18:00 horas, e/ou em situacdao emergencial.
Total de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 36.795
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Programa Encontro

Implantado em 2004, o programa surgiu de necessidades
detectadas em atendimentos no Programa Acolhimento e da
constatacidao de situagdes comuns a clientela, que poderiam ter
uma intervencao profissional mais ampla e sistematica através de
abordagens em grupo. No periodo de 17 anos do Programa, foram
realizadas reunides mensais com os pais e familiares dos
assistidos infanto-juvenis, nas quais os palestrantes utilizaram
dinamicas de grupo, visando alcangcar um processo mais eficaz e
construtivo de informacgodes e orientacdes as familias quanto aos
aspectos de saude, psicolégicos, sociais e cidadania, incluindo
direitos e deveres. Oportunizou-se, em grupo, a troca e relato de
experiéncias, dificuldades sentidas, bem como a expressao de
sentimentos e medo em relagdao ao tratamento. Em 2020, com a
chegada da pandemia causada pelo Covid-19, a Abrace implantou
as medidas emergenciais pela crise sanitaria internacional, de
acordo com os Decretos e orientagdes oficiais, suspendendo as
atividades que envolvem aglomeracao de pessoas. Esse encontro,
anualmente, tem inicio em marco, sendo em 2020 o més no qual
foi decretada a criacao das medidas emergenciais, e dentre
muitas o isolamento social e quarentena no intuito de combate e
prevencgao ao Covid-19. Por esse motivo o Programa Encontro nao
pode ser realizado, e se manteve suspenso em 2021.

Objetivos:
e Ajudar os pais das criancas e adolescentes na compreensao
dos seus direitos, em especial naqueles previstos no ECA -
Estatuto da Crianca e do Adolescente;
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Programa Encontro

e Proporcionar aos pais e familiares uma visao global e integral
do processo saude/doenca;

e Melhor adesdo no processo doenca/tratamento, por meio de
informacodes, orientacées, bem como promover a educacgao
para a saude, visando atingir todo o nucleo familiar;

e Melhor enfrentamento das modificacées e mudanc¢a de rotina
frente ao processo de doen¢ca no momento;

e Discussao dos problemas, identificados pelos pais, no
ambiente da escola do filho em tratamento, como preconceito,
dificuldade de aprendizado, cansac¢o da crian¢a, entre outros.

A participacao das criancas nesses encontros tem o objetivo de
proporcionar maior interacao entre criancas e adolescentes e pais
e familiares, observando a compreensao e enfrentamento acerca
do processo de doenca/hospitalizacido e alteracées no
desenvolvimento psicoemocional e desenvolvimento humano.

Publico-alvo:
Criancgas e adolescentes com cancer e doencas hematolégicas em
tratamento no Distrito Federal, e seu grupo familiar.

Encaminhamento:

Os usuarios e seus familiares sao convidados mensalmente
através de convites formais e/ou por contatos teleféonicos a
participar do Programa Encontro.
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As reunidoes acontecem na sede da Abrace, no Guara Il, conforme
planejamento estabelecido e cronograma anual. A equipe é
composta por duas técnicas de servigco social ou psicologia, com a
participacao de voluntdrios e outras areas da Abrace. Desenvolve-
se numa perspectiva multidisciplinar, envolvendo profissionais
convidados da rede de apoio como area médica, psicossocial e
outras. Os voluntarios desenvolvem atividades ludicas com as
criancas, além de colaborarem na distribuicao dos lanches e
recepcao com as familias. No final da manha é realizado o bazar
para as familias e sempre tem um brinde que é distribuido pela
equipe do NAA.




Programa Encontro em 2021

e Maior consciéncia sobre direitos e deveres para o pleno
exercicio da cidadania;

e Maior mobilizacao, participacao e envolvimento da familia em
todas as fases do tratamento, de maneira mais consciente e
preparada;

e Reducdo da ansiedade, medos, sentimento de culpa, assegurar
a familia maiores informacdes e ajuda no acesso aos servicos
publicos;

e Socializacdao dos participantes, levando-os a perceberem que
nao sao os Unicos que tém problemas;

e Suporte interpessoal e intrapessoal das familias em relagao ao
tratamento, facilitando a aproximacao com a equipe de saude;

e Promoc¢ao de educacdo para a saude, atingindo todo o nucleo
familiar;

e Troca de vivéncias e experiéncias entre os familiares;

e Minimizacdo do estigma/preconceito que a doenca acarreta;

* Proporcionar a crian¢a ou adolescente e familiares horas de
descontracao e lazer, tirando-os momentaneamente do foco
da doenca.

Periodo de realizacao: Nao houve em 2021
Total de beneficiarios atendidos pelo Programa de forma gratuita:
00 (suspenso por conta da pandemia de Covid-19).
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Programa Willian
(cuidados paliativos)

Visa oferecer acompanhamento multidisciplinar nos cuidados
paliativos. O Programa surgiu em 2002, de uma necessidade de
oferecer apoio sistematizado a familia, ao cuidador e
principalmente a crianca e adolescente sem condi¢cbes de cura.
Quando o paciente recebe da equipe médica o prognéstico de
“fora de possibilidades de cura”, é inserido no Programa para
receber toda a assisténcia até o 6bito da crianca ou adolescente.

Objetivos:

Acompanhar crianca ou adolescente e sua familia, apés o
prognodstico de fora de possibilidade de cura, no contexto
psicolégico, social e material, até o seu o6bito, objetivando
qualidade de vida, dignidade, preparacao emocional para o
enfrentamento da situacao de terminalidade, e preparo dos pais
para o desapego e enfrentamento da perda.

Publico-alvo:

Criancas e adolescentes, de 0 a 18 anos, com cancer e doencgas
hematolégicas em tratamento no Distrito Federal, e seu grupo
familiar.

Encaminhamento:

O encaminhamento ao Programa Willian é feito através dos
médicos que acompanham os usuadrios, apods identificarem que
aquele paciente esta fora de possibilidade de cura.
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Atividades do Programa Willian:

A Abrace executa as acoes e atividades desse Programa integrada
com a equipe da Rede Publica de Saude. Elas acontecem por meio
de: atendimentos sociais e psicolégicos - individuais e em grupo;
visitas domiciliares, programadas semanalmente de acordo com as
necessidades de <cada usudrio, ou emergenciais; Vvisitas
hospitalares, escolares; passeios, visando maior integracao da
familia e realizacao de sonhos do usudrio, além de suporte material
- doacdo de auxilios e/ou empréstimos de material hospitalar. E
realizada também uma visita de pésames apés o ébito.

No atendimento sdao utilizadas técnicas de encorajamento,
enfrentamento, sustentacao pessoal, suporte emocional, desenhos
e interpretacao de sonhos, dentre outras. O programa é gerenciado
pela coordenadora do Nucleo de Atencao e Assisténcia da Abrace,
que disponibiliza para sua execucao duas (02) assistentes sociais
num trabalho integrado com a Equipe de Cuidados Paliativos da
onco-hematologia do Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar
composta de: médico, nutricionista, enfermeira, assistente social,
dentista, psicéloga e fisioterapeuta.

Reunides semanais sao programadas para discussao de casos e de
futuras intervencées. O objetivo é oferecer ao paciente fora de
possibilidade de cura terapéutica, uma assisténcia multidisciplinar,
com qualidade especializada, visando ndao s6 a preparagcao do
paciente e familia para a terminalidade, mas também, manter e/ou
oferecer a crianca e adolescente melhor qualidade de vida,
conforto, dignidade e valorizacdao. Para atender ao Programa, a
Abrace oferece atendimento por meio de plantao alcangavel, em
que o telefone de plantdao funciona de 2° a domingo de 8:00 as
22:00 horas.
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Programa Willian em 2021

As atividades desenvolvidas pelo Programa Willian no decorrer do
ano de 2021 beneficiaram 58 criangas e adolescentes, ou seja, 58
familias, registrando o total de 1.205 atendimentos sendo:

¢ 1.205 atendimentos e contatos diversos, via plantao telefénico
(ligagdes para saber noticias, para dar retorno, dar
providéncias, etc);

e 03 visitas domiciliares;

e 02 visitas hospitalares;

e 01 visita de pésames;

e 11 empréstimos/aluguel (material hospitalar como cadeira de
rodas, bala, concentrador e recarga de oxigénio, e outros);

e 38 Obitos;

Foram feitas ao paciente e familia o total de 7.080 doacodes
(medicamentos, passagens interestaduais, passes urbanos, auxilio
alimentacao, moveis, colchiao casca de ovo, suporte material,
ajuda com sepultamentos/servicos funerarios).

Alguns o6bitos foram de pacientes que residem fora do DF, sendo
providenciados todos os tramites legais para que o funeral
acontecesse na cidade de origem da familia. As 58 criancgas
assistidas em 2021 levaram a uma média de 290 pessoas (nucleo
familiar) a serem beneficiadas.
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ATENDIMENTOS E CONTATOS

DIVERSOS
via plantao telefénico (ligagdes para saber
noticias, para dar retorno, dar providéncias etc)

7.080

DOACOES
(medicamentos, passagens interestaduais,
passes urbanos, auxilio alimentacao, moveis,
colchao casca de ovo, suporte material, ajuda
com sepultamentos/servicos funerarios)



Resultados do Programa Willian

¢ Melhoria na qualidade de vida do paciente;

e Melhor preparo da familia e cuidador;

e Fortalecimento das relagcdes familiares;

e Maior preparacao do paciente para lidar com suas limitacoes;

¢ Maior consciéncia da eminéncia de morte;

e Melhoria na comunicacdo e verbalizacdo dos medos e
dificuldades;

e Maior preparagao quanto ao enfrentamento das faléncias do
paciente;

e Oportunidade de realizar os sonhos do paciente e integrar a
familia;

e Viabilizagao de recursos hospitalares, propiciando conforto e
bem-estar dos pacientes;

* Preparacao e viabilizacao dos procedimentos funerarios;

e Preparacao emocional da familia e do paciente para o
enfrentamento da terminalidade;

e Melhores condicoes da familia para a elaboracao da dor frente
uma perda eminente;

e Melhor aceitacao e enfrentamento do familiar diante do 6bito;

e Desmitificacao da morte.

Periodo de realizacao: Durante todo o ano de 2021, de segunda a
domingo das 8h as 22h e em situagées emergenciais.

Total de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 290.
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Aqui vocé aprende

O Projeto "Aqui Vocé Aprende" tem por finalidade auxiliar no
crescimento fisico, emocional e cognitivo das criancas e
adolescentes hospedados na Casa de Apoio, garantindo o direito de
nao ter interrompido seu processo de desenvolvimento e
aprendizagem, favorecendo assim o desenvolvimento psicomotor,
criatividade, imaginacao, socializacao e integracao grupal.

Para o desenvolvimento deste projeto, foi criada uma equipe de
voluntarios que atua sob a coordenacao e supervisao do Servico de
Psicologia da Abrace. A equipe é formada por voluntarios pedagogos
que organizam e realizam as atividades a serem desenvolvidas em
sala de aula.

No ano de 2021, em virtude da pandemia, ndo realizamos atividades
com os assistidos da Casa de Apoio.

-

el

-
-
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"Iﬁ’ Passeios e Lazer

A Abrace conta com grupos de
voluntdrios que se organizam junto
com profissionais da Abrace e
promovem passeios com os assistidos e
familiares por pontos turisticos da
cidade, museus, teatros, cinemas,
zoolégico, parques de diversao e
atividades esportivas. Durante a
semana esses passeios também sao
realizados pelas técnicas (assistente
social/psicéloga), levando em conta a
disponibilidade de horario das criancgas
e adolescentes em tratamento.

Este programa atende as orientacgdes
contidas no Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA; Plano Nacional de
Promocao, Protecao e Defesa do Direito
de Criancas e Adolescentes a
Convivéncia Familiar e Comunitaria; e
outros documentos normativos,
garantindo ndao sé os direitos, mas
promovendo qualidade de vida
necessdria para o éxito no processo de
tratamento. Esse foi mais um Programa
que teve as atividades suspensas em
2020/2021 por serem do grupo de risco
as criancas assistidas, visto que o
tratamento de cancer abaixa a
imunidade, além de serem mantidas
em isolamento social em decorréncia
da pandemia da Covid-19.
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Melhoria de habitabilidade

A Abrace atua junto as familias que se encontram em situacdo de
vulnerabilidade socioecondémica, e que vive em situacao precaria de
habitabilidade, saneamento basico e podem, por essa precariedade,
comprometer o estado de saude do usuario em tratamento.

O Programa tem como objetivo construir e consolidar uma rede de
enfrentamento das questoes relacionadas as dificuldades
socioeconémicas no sentido de melhorar a situacao de habitabilidade,
as condicoes estruturais de moradia, promovendo assim a melhoria
na qualidade de vida. A efetivacao de melhorias na qualidade e
condicoes de vida das criangcas e adolescentes assistidas pela
Instituicdo ira influenciar diretamente na resposta ao tratamento,
uma vez que as condicoes insalubres que muitas vezes vivem, fazem
com que tenham seu estado de saude agravado, gerando recaidas e
possiveis internamentos. O mapeamento de cada familia é feito
através de relatos, visitas domiciliares e contato com a rede
socioassistencial dos municipios, onde a familia pode demandar
recurso assistencial. Durante o ano de 2021, foram efetivadas 02
reformas em residéncia de assistidos.

A Abrace é a prova de que a sociedade organizada pode fazer um
mundo melhor e mais igualitario. A unidao de forcas pode salvar uma
vida, pode salvar o planeta. As equipes técnicas da Abrace sao
reforcadas com o trabalho de centenas de voluntarios geridos por
uma Diretoria Voluntaria que atua pautada nos valores da ética,
transparéncia e comprometimento. A Abrace oferece seus servicos de
forma gratuita aos seus assistidos, mesmo assim prima pela
qualidade, exceléncia e respeito para com eles.
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Controles Financeiros

Gerenciais

Aplicagdo do Recurso Abrace 2021
R$ 7.999.718,88

EDI

m CAPTACAO
m SOCIAL

= ADM

DI - Desenvolvimento Institucional
Captacao de Recursos

Social (causa, projetos/ programas)
Administracao/ Operacao
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Fontes de Recursos Abrace 2021
R$ 17.7829.354 .47

W BRECHOS

¥ FINANCEIRO/RENDIMENTOS
m PROJETOS

» CENTRAL DOACOES

® PARCERIAS PJ

O resultado financeiro apresentado considera o montante captado
junto ao FDCA por meio do Termo de Fomento (MROSC) N.° 3/202],
referente a Aquisicido de Ressondncia Magnética para atender as
necessidades do Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar - HCB,
cuja transferéncia de recursos ocorreu em dezembro de 2021, mas a
execucao se dara ao longo de 2022. Para fins de demonstragoes
contabeis, este recurso nao representa uma receita em 2021, pois com
base na Interpretacao Técnica Geral n°. 2002 (R1) - Entidades Sem
Finalidade de Lucros, expedida pelo Conselho Federal de
Contabilidade, enquanto nao atendidos os requisitos para
reconhecimento no resultado, a contrapartida da subvencao, de
contribuicao para custeio e investimento, bem como de isengcao e
incentivo fiscal registrados no ativo, deve ser em conta especifica do
passivo (contas patrimoniais).
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