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RELATORIO DE ATIVIDADES 2010

A ABRACE - Associagao Brasileira de assisténcia as Familias de Criangas portadoras
de cancer e Hemopatias foi fundada em 01 de maio de 1986, por um grupo de pais de
ex-pacientes de cancer com o objetivo de prestar apoio e assisténcia social a
criangas/adolescentes com cancer e doencas hematologicas, bem como a seus
familiares, contribuindo assim para resgatar a_saude do paciente. A ABRACE presta
servico de assisténcia social e acolhimento In‘stitucional, na modalidade Casa de
Passagem. A Instituicdo oferece apoio/acompanhamento social, suporte material,
defende os direitos das criancas e adolescentes, garantindo assim que tenham acesso

ao tratamento e diminuicao de abandono do mesmo, visando a cura e a qualidade de
vida.

MISSAO - Prestar Assisténcia Social a criangas e adolescentes com cancer e
hemopatias, e suas familias, garantir o acesso as melhores condigdes de tratamento,
visando a cura e a qualidade de vida.

ORIGEM DOS RECURSOS
Constituem-se recursos de manutengao e de receitas da ABRACE:

As mensalidades dos contribuintes;
As doagdes espontaneas da comunidade (pessoa fisica ou juridica);
As subvencdes de 6rgaos publicos;

As rendas provenientes de promogdes especiais;

a O N

As alienagbes de bens da ABRACE e os resultados de aplicagbes
financeiras;

6. Convénios e parcerias com Instituigdes publicas ou privadas, e outras

™

formas possiveis de angariagao de recursos, tais como:
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a) Troco social — Parceria com a Rede de Drogaria Rosario e Distrital

O Cliente da farmacia, ao realizar suas compras & convidado a doar seu troco em
beneficio da ABRACE. Trata-se do Projeto Troco Social, que consiste na arrecadacao
e doagéo de trocos nas compras realizadas em todas as drogarias da rede.

O projeto tera tempo indeterminado e o registro da doacdo é feito no caixa com
emissdo de comprovante, garantindo toda idoneidade a agdo e uma importante
colaboragé@o para o trabalho da instituicdo, que atualmente assiste 2.860 criancas e
adolescentes.

b) McDia Feliz

A campanha é realizada anualmente em todo o pais e a venda dos sanduiches Big
Mac, em Brasilia, beneficia a Abrace que submete projeto para aprovacéo prévia ao
Instituto Ronald McDonald's. Desde 2000, os recursos repassados foram destinados a
construcdo do Hospital da Crianga de Brasilia, a compra de equipamentos e mobiliario.

c) Telemarketing

A ABRACE mantém um servigo de Telemarketing ativo (Central de Doagdes), onde
sao captadas doagdes da comunidade, que podem ser feitas por débito em conta (com
programacéo de periodo de contribuigdo) ou ainda serem recolhidas por um dos
mensageiros no endereco indicado pelo doador.

d) Doagoes de moveis, utensilios e alimentos

A comunidade contribui também com doagbées de moveis, utensilios domésticos,
cestas basicas, equipamentos de escritorio, dentre outros. As doagdes que nao séo
utilizadas na Instituigdo ou nao sao distribuidas para os usuarios, sdo comercializadas
no mercado e os recursos sao utilizados nos projetos da ABRACE.

INFRAESTRUTURA
A Instituicdo tem sua sede e foro em Brasilia-DF. Em imovel alugado, sua sede esta
situada no SCS, Quadra 02, Bloco C, 4° andar, Edificio Wady Cecilio Il, Asa Sul, CEP

70.300-902. Possui também uma Casa de Apoio, no Guara I, imoével cedido pelo i
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GDF , conforme termo de permissao de uso. \°<'
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A ABRACE desenvolve agdes, atividades e projetos nos consultérios de atendimento
social, localizados na Sede e Casa de Apoio, além de atendimento odontolégico aos
pais e irmaos dos usuarios em tratamento. Espacgos contiguos & Casa de Apoio séo
utilizados para varias agdes sociais da Instituigdo com seus assistidos. O publico alvo
$ao0 criangas e adolescentes com cancer e doengas hematoldgicas em tratamento no
Distrito Federal, e seu grupo familiar.

Detalhamento das Atividades

O novo paradigma de modelo da assisténcia social no Brasil, que devemos seguir e
observar refere-se ao fato de que nao existe mais lugar para troca de favores ou para
atuacao paternalista. Portanto, a Assisténcia Social é Politica Publica de Direito
que vem se desenvolvendo a partir de 1988 com a promulgagdo da Constituicdo
Federal, regulamentada pela Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS).

Desta forma inicia-se uma nova fase que comeca a vigorar, com a assertiva do “direito
de cidadania”, com vistas a garantir o atendimento as necessidades basicas dos

segmentos populacionais vulnerabilizados pela pobreza e pela exclusao social.

A equipe técnica da ABRACE, ao identificar as demandas apresentadas pelos
usuarios e seus familiares, articula e encaminha-os para atendimento das suas
necessidades aos servigos existentes nos Programas Publicos da Assisténcia Social.

Na auséncia desses, a ABRACE prové os recursos necessarios através de projetos
como:

1- PROJETO ACOLHIMENTO
Admissdo do usuario é realizada por equipe composta de Assistentes Sociais, e
pessoal de apoio (administrativos e motoristas), que se desenvolve através de
atividades e agbes integradas com outras areas da instituicdo, com a rede

referenciada de Assisténcia Social do DF, hospitais da rede Publica e Privada.’k_: \
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Garantir, através do acolhimento, o direito da crian¢a/adolescente com cancer e

Objetivos:

doengas hematologicas, e seu nucleo familiar, uma ampla e sistematica assisténcia
social, o seu acesso ao servigo publico de saude com qualidade, além do apoio e todo

suporte necessario para minimizar os efeitos da exclusao social aliada a doenca.

Publico-alvo:

Criangas e adolescentes com cancer e doengas hematolégicas em tratamento no
Distrito Federal, e seu grupo familiar. " s

Encaminhamento:

Os usuarios sao encaminhados para ABRACE pelos assistentes sociais dos servigos
de onco-hematologia pediatrica dos Hospitais de Base, Regional da Asa Sul (HRAS),

Hospital de Apoio e Hospital Universitario de Brasilia (HUB).

Descricao da atividade do Projeto Acolhimento:

As acgbes e atividades junto ao usudrio iniciam-se com o seu cadastramento na
Instituicao, ocasido em que sao identificadas e avaliadas questdes como a situacao
socioecondmica, cultural, dindmica familiar, rede de apoio social, aspectos
relacionados & doenca, diagnostico, tratamento, bem como problemas e necessidades
apresentadas e/ou detectadas. Apds entrevista com os pais da crianga/adolescente,
agenda-se uma visita domiciliar pela assistente social, onde & feito o diagnéstico e
define-se a conduta/intervengdo a ser seguida para cada usuario, prestando-se a

assisténcia social necessaria.

O suporte psicologico é oferecido apenas para alguns casos de urgéncia. As outras
demandas sdo encaminhadas para os programas psicolégicos do governo.

O profissional de psicologia tem uma atuagéo voltada para minimiza¢éo dos conflitos,
angustias, ansiedade e de problemas familiares e/ou decorrentes da doenga. E seu

papel atuar para fortalecer o vinculo familiar dos usuarios, enquanto sujeitos do

processo saude-doenca. Sdo utilizadas no atendimento: observacdes diretivas, \
discussées reflexivas, entrevistas, visitas domiciliares, hospitalares e escolares, \r{)
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A ABRACE atua também com foco voltado para a promocdo social, educacio e
prevencao.

Atividades do Projeto Acolhimento desenvolvidas em 2010: Avaliagbes,
intervencdes/acompanhamentos sociais e psicologicos;, atendimento emergencial;
suporte material como vestuarios, moéveis, cestas basicas; orientagbes e atendimentos
diversos totalizando:

a) 4749 atendimentos, sendo 3887 com assistentes sociais e 862 atendimentos
psicologicos;

b) 405 visitas domiciliares;

c) 406 visitas hospitalares:

d) 136 encaminhamentos a recursos médicos e assistenciais de Brasilia, de outros
estados;

e) Concessao de auxilios: 19423 doagbes a pacientes e familia: (medicamentos,
cestas basicas; alimentacdo especial; exames; transporte (passagens interestaduais,
terrestres e aéreas; passes urbanos; taxi; auxilio combustivel); auxilio funeral,
préteses; orteses; moveis; utensilios domésticos; vestuario e calgados, brinquedos,
pagamento de hospedagem em pensdes (DF e outros estados); melhoria de
habitabilidade).

f) Realizagado de 133 novos cadastros;

g) Desligamentos: 53 criangas/adolescentes foram desligados da instituicdo, sendo 05
por maioridade, 02 por transferéncia de unidade de tratamento, 01 por ndo ser
portadora de cancer ou hemopatia e 45 por ébito;

h) 35 empréstimos de produtos/material (material hospitalar, eletro-eletrénicos e
outros materias necessarios);

i) Realizacao de 16 Passeios com as criangas e familias;

J)) Realizacdo de 15 eventos com a participagdo de 1731 pessoas. Os eventos em
destaque foram: Festa do Dia da Crianga, Mc Dia Feliz, Festa de Natal, encontros
mensais com as familias em projetos educativos.

k) Total Geral de Atendimentos/ Atividades: 5948 incluindo os encaminhamentos a

outros servigos de saude, entre eles parceiros da Rede Privada. O\ \L\‘
\ \
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Resultados obtidos com o Projeto Acolhimento

a)
b)
c)
d)

e)

Viabilizagao da garantia de direitos e exercicio de cidadania;

Insercao da familia nos programas sociais dos Governos;

Melhoria na qualidade de vida dos assistidos;

Prevencao e minimizagdo de conflitos e questées familiares face ao
acompanhamento sistematico dos assistidos;

Resgate do nucleo familiar, desfeito face aos problemas trazidos pela
doenga; ™

Acesso das familias aos meios necessarios a realizagcdo do tratamento
hospitalar;

Diminuicdo do preconceito quanto a doenga junto aos familiares e
sociedade;

Diminuicdo do impacto do diagnéstico e das mudangas na vida da
crianga/adolescente e familia, decorrentes da doenga;

Maior colaboragao e envolvimento da familia no tratamento;

Diminuicdo das interrupgdes no tratamento e redugdo do indice de
abandono ao mesmo;

Redugéo do indice de internagdes de criangas/adolescentes falcémicas;
Viabilizagdo do tratamento médico, através de suporte social, psicolégico
e material.

Periodo de realizagao: De janeiro a dezembro de 2010, de 22 a 62, das 8:00 as 18:00

horas, e/ou em situagao emergencial.

Total de beneficiarios: atendidos de forma gratuita: 7679

2— PROJETO ENCONTRO

Implantado em 2004, o projeto surgiu de necessidades detectadas em atendimentos

no Projeto Acolhimento e da constatagdo de situagbes comuns a clientela, que

poderiam ter uma intervengdo profissional mais ampla e sistematica através de

: . ) . - X
abordagens em grupo. Foram realizadas reunidées mensais com os pais e familiares \yw-_
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desencadear um processo mais eficaz e construtivo de informagdes e orientagdes as
familias quanto aos aspectos de saude, aspectos psicolégicos, sociais e cidadania,
incluindo direitos e deveres. Oportunizou-se, em grupo a troca e relato de
experiéncias, dificuldades sentidas, assim como, a expressédo de sentimentos e medo
em relagao ao tratamento.

Objetivos

Ajudar os pais das criangas/adolescentes na compreensdo dos seus direitos, em
especial naqueles previstos no ECA - Esfatuto da Crianga e do Adolescente;
Proporcionar aos pais e familiares uma visdo global e integral do processo
saude/doenga; melhor adesdao no processo doenga/tratamento, por meio de
informacdes, orientagdes, bem como, promover a educagdo para a saude, visando
atingir todo o nucleo familiar; melhor enfrentamento das modificagées e mudanca de
rotina frente ao processo de doengca no momento; discussdo dos problemas,
identificados pelos pais, no ambiente da escola do filho em tratamento, como
preconceito, dificuldade de aprendizado, cansago da crianga, entre outros.

A participacao das criangas nesses encontros tem o objetivo de proporcionar maior
interacdo entre criangas/adolescentes e pais/familiares, observando a compreensao e
enfrentamento acerca do processo de doenga/hospitalizagdo, bem como alteragdes no

desenvolvimento psicoemocional e desenvolvimento humano.

Publico-alvo

Criangas e adolescentes com cancer e doengas hematolégicas em tratamento no

Distrito Federal, e seu grupo familiar.

Encaminhamento

Os usuarios e seus familiares sdao convidados mensalmente através de convites

formais e/ou por contatos telefénicos a participar do Projeto Encontro.

Descricao da atividade do Projeto Encontro

As reunibes acontecem na Casa de Apoio, no Guara Il, conforme planejamento

elecido e cronograma anual. A equipe é composta por uma assistent@-ﬁqgigé Bt e At
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uma psicologa com a participagdo de voluntarios e outras areas da ABRACE.
Desenvolve-se numa perspectiva multidisciplinar, envolvendo profissionais convidados
da rede de apoio como area médica, psicossocial e outras. Foram realizados nove (09)
encontros em 2010, acontecendo sempre no ultimo sabado do més, com 230
participantes. Seja com foco na saude da crianga ou no relacionamento dos pais,
varios temas foram abordados nesses encontros: Sexualidade entre casais,
desmistificando mitos, salide mental e papéis; depoimentos de pais que tiveram éxito
no tratamento e outros que perderam seus filhos; esclarecimentos médicos sobre as

intercorréncias no cancer € hemopatias; Aliméntagao saudavel; Limites na educacgao;
Superacao, dentre outros.

Resultados obtidos com o Projeto Encontro

a) Maior consciéncia sobre direitos e deveres para o pleno exercicio da
cidadania;

b) Maior mobilizagao, participacao e envolvimento da familia em todas as
fases do tratamento, de maneira mais consciente e preparada;

c) Redugdo da ansiedade, medos, sentimentos de culpa, assegurar a
familia maiores informagdes e ajuda no acesso aos servigos publicos;

d) Socializagado dos participantes, levando-os a perceberem que ndo sao
0s unicos que tém problemas;

e) Suporte interpessoal e intrapessoal das familias em relagao ao
tratamento, facilitando a aproximagao com a equipe de saude;

f) Promocéao de educagao para a saude, atingindo todo o nticleo familiar;

g) Troca de vivencias e experiéncias entre os familiares;

h) Minimizacao do estigma/preconceito que a doenga acarreta;

i) Proporcionar a crianga / adolescente e familiares horas de descontragao

e lazer, tirando-os momentaneamente do foco da doenca.

Periodo de realizagao: Margo a dezembro/2010, com reuniées mensais.

Total de beneficiarios: atendidos pelo Projeto Encontro de forma gratuita: 230 \
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3 - PROJETO WILLIAM

Visa oferecer acompanhamento multidisciplinar nos cuidados paliativos. O Projeto
surgiu em 2000, de uma necessidade de oferecer apoio sistematizado a familia, ao
cuidador e principalmente a crianga/adolescente sem condigées de cura. Quando o
paciente recebe da equipe médica o prognéstico de “fora de possibilidades de cura”
ele e inserido no Projeto para receber toda a assisténcia até o ébito da crianca ou
adolescente.

Objetivos .

Acompanhar crianca/adolescente e sua familia, apés o prognostico de fora de
possibilidade de cura, no contexto psicologico, social e material, até o seu Obito,
objetivando qualidade de vida, dignidade, preparacao emocional para o enfrentamento
da situacao de terminalidade, e preparo dos pais para o desapego e enfrentamento da
perda.

Publico-alvo

Criancas e adolescentes com céncer e doengas hematologicas em tratamento no
Distrito Federal, e seu grupo familiar.

Encaminhamento
O encaminhamento ao Projeto Willian é feito através dos médicos que acompanham
0s usuarios, apos identificarem que aquele paciente esta fora de possibilidade

terapéutica.

Descricao das atividade do Projeto Willian

Quanto as ac¢des/atividades sdo integradas com a equipe da Rede Publica de Saude e
se dao por meio de: atendimentos sociais e psicolégicos — individuais € em grupo;
visitas domiciliares, programadas semanalmente de acordo com as necessidades de
cada paciente, ou emergenciais; visitas hospitalares, escolares; passeios, visando
maior integragdo da familia e realizagdo de sonhos do usudrio, além de suporte
material - doagdo de auxilios e/ou empréstimos de material hospitalar. é realizada

ghem uma visita de pésames apds o ébito.
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No atendimento sao utilizadas técnicas de encorajamento, enfrentamento, sustentagéo
pessoal, suporte emocional, desenhos e interpretagcdo de sonhos, dentre outras. O
projeto € gerenciado pela coordenadora da area social, tendo na sua execugdo uma
(01) assistente social e uma (01) psicologa, num trabalho integrado com a Equipe da
onco hematologia do Hospital de Apoio e do Hospital de Base de Brasilia e da Equipe
de Cuidados Paliativos desses hospitais.

Reunides semanais s@o programadas para discussdo de casos e de futuras
intervengées. O objetivo é oferecer ao paciente fora de possibilidade de cura
terapéutica, uma assisténcia multidisciplinar, com qualidade especializada, visando
nao so a preparagao do paciente e familia para a terminalidade, mas também, manter
e/ou oferecer a crianga/adolescente melhor qualidade de vida, conforto, dignidade e
valorizagdo. O Projeto oferece atendimento através do Plantdo alcancavel, em que o
telefone de plantdo funciona de 22 a domingo de 8:00 as 22:00 horas. As atividades
desenvolvidas pelo Projeto William no decorrer do ano de 2010 beneficiaram 31
criangas/adolescentes, ou seja, 31 familias, com um total de 502 atendimentos sendo:

a) 88 atendimentos no escritério;

b) 75 atendimentos ambulatoriais;

c) 60 visitas domiciliares;

d) 84 visitas hospitalares;

e) 11 visitas de pésames;

f) 24 encaminhamentos para programas do governo local e fora do Distrito Federal;

g) empréstimos (material hospitalar como cadeira de rodas, baldo de oxigénio e
outros);

h) 53 contatos diversos (ligacdes para saber noticias, para dar retorno, etc);

i) 21 obitos;

J) 24 reunides/grupos familia;

k) 45 registros de outros atendimentos/atividades.

Foram feitas ao paciente e familia o total de 1082 doagdes (medicamentos, passagens

interestaduais, passes urbanos, auxilio alimentagdo, méveis, colchdo casca de ovo,
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de criancas que residem fora do DF, sendo providenciados todos os tramites legais,
para que o funeral acontecesse na cidade de origem da familia. As 31
criancas/assistidas em 2010 levaram a um total de 410 pessoas (nucleo familiar) a
serem beneficiadas.

Resultados obtidos com o Projeto Willian:

a) Melhoria da qualidade de vida do paciente;

b) Melhor preparo da familia e cuidador;

c) Fortalecimento das relagoes familiares;

d) Maior preparagao do paciente para lidar com suas limitagoes;

e) Maior consciéncia da eminéncia de morte;

f) Melhoria na comunicacgéao e verbalizagdo dos medos e dificuldades;

g) Maior preparagéao quanto ao enfrentamento das faléncias do paciente;

h) ‘Oportunidade de realizar os sonhos do paciente e integrar a familia;

I) Viabilizacdo de recursos hospitalares, propiciando conforto e bem estar
dos pacientes;

j) Preparacao e viabilizagdo dos procedimentos funerarios;

k) Preparagéo emocional da familia e do paciente para o enfrentamento da
terminalidade;

l) Melhores condigdes da familia para a elaboracdo da dor frente uma
perda eminente;

m) Melhor aceitacédo e enfrentamento do familiar diante do 6bito;

n) Desmistificacdo da morte.

Periodo de realizagao: Durante todo o ano de 2010, de 22 a 62 das 8:00 as
18:00 e em situagdes emergenciais.

Total de beneficiarios: atendidos de forma gratuita: 410
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4- PROJETO TRAVESSIA

Implantado em 2003, visa oferecer apoio emocional as familias apés a perda do filho
com cancer ou doenca hematolégica, uma vez, que a perda modifica também a
estrutura familiar, promovendo uma desorganiza¢do do sistema como um todo. Os
pais, quando da perda, sdo convidados a participarem de um grupo aberto, onde
compartilham e extravasam emocdes e sentimentos, com o objetivo de elaborarem e
viverem o luto.

-

Objetivos .

Superar a perda de um filho, entender a perda de si mesmo, envolvendo o apego
parental, o amor pela crianca e por si mesmo, visando o equilibrio pessoal e familiar e
a oportunidade de viver e elaborar o luto.

Publico-alvo

Familia do usuario.

Encaminhamento

O convite , conforme relagao disponibilizada pelos técnicos do projeto Acolhimento e
do Projeto William, se da apés trés (03) meses da data do ébito, visto ser o tempo
necessario para iniciar o processo de elaboragao da perda.

Descricao das atividades

No decorrer do periodo foram realizados 12 encontros, tendo o grupo, como
facilitadora (01) psicologa, além da participagdo de outros técnicos da ABRACE
quando necessario. O nome do Projeto, (inspirado na musica de Milton Nascimento —
Travessia) foi escolhido por significar uma ponte, uma travessia, uma passagem,
respeitando a dor, o sofrimento, a saudade, porém superando todos os sentimentos
para que a familia possa continuar a viver de forma harmoniosa e saudavel.

Quando do desenvolvimento do grupo, se os facilitadores percebem a necessidade,

m atendimento individual ou convidam/encaminham o membro do grypo, para

as Familias
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atendimento, posterior, com psicéloga e/ou assistente social. Foi trabalhada a melhoria
no quadro depressivo manifestado apés a perda, revelagdo de medos, como
reconstruir uma nova familia, a continuidade de vida sem o ente querido; retorno as
atividades sociais, de trabalho; melhoria nas relagdes afetivas, amorosas e na vida
conjugal; enfrentamento da mae retornar ao hospital onde seu filho fez todo o
tratamento, bem como na preservagdo de um bom relacionamento com a equipe
meédica; auxilio na elaboracao do luto e no fim de um ciclo de vida. Houve participagcao
de 12 familiares de assistidos que foram a ébito, no ano de 2010. Foram beneficiadas
24 pessoas (Nucleo familiar). =

Resultados obtidos com o Projeto Travessia:
a) Elaboragao do luto;
b) Retorno a vida social e melhoria da auto-estima;
c) Superagao dos familiares quando de retorno a rede hospitalar;
d) Maior rede de apoic entre as familias;
e) Compreensao e cuidados com os demais filhos;
f) Reequilibrio entre os membros da familia;
g) Superacao da culpa pela morte do filho.

Periodo de realizagdo: De margo a novembro de 2010, todo o primeiro sabado de
cada més. Das 14:00 as 17:00h.

Total de beneficiarios: atendidos de forma gratuita: 24

5- CASA DE APOIO

Unidade da ABRACE destinada a alojar criangas e adolescentes em tratamento onco-
hematologico e suas acompanhantes, procedentes de outros estados e entorno do
Distrito Federal, sem condi¢des financeiras para permanecerem em Brasilia pelo
periodo necessario ao tratamento: entre 1 a 2 anos. A casa dispde de 42 (quarenta e
dois) leitos. Esta localizada na Area Especial | do CAVE — Guara Il. Durante sua
permanéncia na Casa de Apoio, o assistido e responsavel recebem, gratuitamen\te,
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todo o apoio e suporte oferecidos por uma assistente social, um psicélogo, uma

nutricionista, além da atuagao de voluntarios e funcionarios.

A Casa oferece: hospedagem completa (refeicdes, roupas de cama e banho e
materiais de higiene); transporte, para idas e vindas aos hospitais, laboratérios,
rodoviaria e aeroporto; atividades ludicas, recreativas, ocupacionais; atendimento e
acompanhamento social e psicolégico; aplicagdo de Reiki; tratamento odontolégico
para a familia do usuario; suporte material, através de doagées de medicamentos,
exames, vestuario, passagens interestaduais, .cestas basicas, brinquedos, dentre
outras.

Em 2010 a Casa precisou passar por uma reforma e os alojados foram transferidos
para outro imével que a ABRACE alugou pelo periodo da reforma. A Instituicdo nao
encontrou um imovel que atendesse as suas reais necessidades, assim,
temporariamente houve reducéao de leitos e de conforto.

Foram hospedadas no decorrer de 2010: quatrocentos e dezesseis (416) pessoas,
sendo 208 usuarios e 208 acompanhantes. Faixa etaria compreendida entre 02 a 18
anos, com prevaléncia do sexo feminino. O periodo de permanéncia foi bastante
variavel, de dois (02) dias a 10 meses, visto alguns estarem em fase de controle
médico/consultas e outros em fase de quimioterapia, com licengas médicas para
retorno ao local de origem por tempo limitado e outros sem condigdes de retorno ao
local de origem.

No decorrer do ano foram realizados os seguintes atendimentos na Casa de Apoio:

a) Atendimentos: 694 (assistente social: 498, psicéloga 196);

b) Reunides com usuarios e acompanhantes: 88 (Assistente social: 42; psicéloga: 46)
c) Doagbes ao usuario, acompanhante e familia: 1306 (medicamentos, passagens
interestaduais, passes urbanos, auxilio alimentagdo, moveis, colchdo casca de ovo,
dentre outros).

Os técnicos, quando necessario, acompanharam as méaes e usuarios as consultas,

orientando e esclarecendo quanto ao tratamento, preparando-os para internagdes,

cirurgias e outros procedimentos médicos. \ (\ \ u
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Foram, ainda, desenvolvidas por voluntarios, atividades com os usudrios e
acompanhantes como: passeios, aplicagdes de Reiki (técnica complementar ao
tratamento convencional), atividades recreativas e ocupacionais. E com a geréncia da
Casa, realizadas reunibes com as acompanhantes dos usuarios e funcionarios,
abordando temas como normas internas da Casa, cuidados com a
crianga/adolescente, problemas de relacionamento e outros, comemoradas datas
significativas como: dia das criangas, festa de natal, aniversario dos usuarios que
ficam na casa.

-
-

A Casa contou com a colaboragao significativa de pessoas da comunidade, empresas,
embaixadas, faculdades, com doagdes diversas, como: material de limpeza, sucos,
leite, géneros alimenticios, cestas basicas e de verduras, frutas, vestuario, roupas de
cama e banho, moveis, utensilios domésticos, material de informatica. Da Secretaria
de Solidariedade do GDF, recebeu de janeiro a dezembro, pao (15504 unidades) e
leite (3178 litros), da Mesa Brasil a instituicdo recebeu frutas e verduras, além de 52
cestas basicas da justica.

As doacdes feitas pela comunidade e empresas e méveis, utensilios, vestuarios e
brinquedos, quando nao utilizados pela instituicdo sdo armazenados nas Instalagbes

contiguas a Casa para repasse aos assistidos, mediante parecer técnico.

6- PASSEIOS/LAZER

A ABRACE conta com um grupo de voluntarios que se organizam e aos finais de
semana promovem passeios por pontos turisticos da cidade, museus, teatro, cinemas,
zoologico, parques de diversao e atividades esportivas.

Este projeto atende as orientagdes contidas no Estatuto da Crianga e do Adolescente -
ECA, Plano Nacional de Promocgdo, Protecdo e Defesa do Direito, de Criangas e
Adolescentes a Convivéncia Familiar e Comunitaria e outros documentos normativos,

garantindo ndo s¢ os direitos, mas promovendo qualidade de vida necessaria para
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7- MELHORIA DE HABITABILIDADE

A ABRACE atua junto as familias que se encontram em situagdo de vulnerabilidade
socioeconémica, e que vive em situagdo precaria de habitabilidade, saneamento

basico e podem, por essa precariedade, comprometer o estado de saude do usuario
em tratamento.

O Projeto tem como objetivo construir e consolidar uma rede de enfrentamento das
guestbes relacionadas as dificuldades socioecondmicas no sentido de melhorar a
situagcao de habitabilidade, as condigdes estruturais de moradia, promovendo assim a
melhoria na qualidade de vida. A efetivacdo de melhorias na qualidade e condi¢des de
vida das criancas/adolescentes usuarias ira influenciar diretamente na resposta ao
tratamento, uma vez que as condi¢des insalubres que muitas vezes residem os
usuarios fazem com que agravem seu estado de salde, gerando recaidas e possiveis
internamentos. O mapeamento de cada familia sera através de relatos, visitas
domiciliares e, contato com a rede socioassistencial dos municipios, onde a familia
pode demandar recurso assistencial.

A ABRACE ¢é a prova de que a sociedade organizada pode fazer um mundo melhor e
mais igualitario. A unido de forgas pode salvar uma vida, pode salvar o Planeta. As
equipes técnicas da ABRACE sao reforgadas com o trabalho de centenas de
voluntarios geridos por uma Diretoria Voluntaria que atua pautada nos valores da
etica, transparéncia, comprometimento. A ABRACE oferece seus servicos de forma

gratuita aos seus assistidos, mesmo assim prima pela qualidade, exceléncia e respeito

para com seus assistidos.
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