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v O Arapoti

O Instituto Arapoti € uma entidade sem fins
lucrativos, com sede na QI 04 conjunto Q n? 54,

Quem é o Instituto Arapoti?

Guara |l - DF, inscrita no CNPJ sob o n%:
31.044.631-36.

v Missao

Germinar ideias sustentaveis que promovam
valores socioambientais.

v Visao

Ser uma referéncia nacional de conteudos e
praticas sustentaveis.

v

\alores

v Equipe

0 Instituto Arapoti é formado por uma
equipe multidisciplinar  composta de:
Engenhewras  Ambientais;  Arquilelas;
Advogada; Pedagogas; Engenheiro Civil;
Engenhero Agronomo; Artistas de dreas
diversas; e oulros...

v Principais Servigos

- Programas: Condominio Sustentivel,
Escola Sustentavel e Empresa
Sustentdvel - apoio para implantagao da
sustentabilidade de forma completa (dgua,
energia, efluentes, residuos e qualidade de
vida ou espagos ecopedagdgicos).

- Paisagismos Sustentdvel/ Funcional -
revegelacao, retrofit, reabilitagao
ambiental,

- Selo Verde - Selo de Sustentabilidade para
Municipios, Bairros, Condominios, Empresas
e Escolas Sustentdveis em calegorias;

- Oficinas praticas - compostagem, horla
urbana, reciclagem de matenais,
economizadotes de dgua em casa,
alimentacao  sauddvel com cozinha
experimental, em especial as “Palhacitas
Sustentaveis”®.

- Implantagdo de Hortas Urbanas - projelo,
implantagao e monitoramento de hortas.

www.institutoarapoti.com.br

o

@institutoarapoti



Nome:

CNPJ:

Endereco:

Responsavel pela
execucgao do Programa:

Data de inicio:

Identificacao do parceiro

Abrace - Associacao Brasileira de
Assisténcia as Familias de Criancgas
Portadoras de Cancer e Homeopatias

01.973.478/0001-60

QE 25 Area Especial 01 CAVE, Guara II/DF

Juliana Batista -
juliana.batista@abrace.com.br
Ailton Araujo - ailton.araujo@abrace.com.br

2019

Marco de entrega dos principais produtos

Diagnéstico
PGRS
Croqui Horta

Croqui Compostagem

1° Auditoria do selo
Instituicao Sustentavel

2° Auditoria do selo Inst.

Sustentavel

3° Auditoria do selo Inst.

Sustentavel

4° Auditoria do selo Inst.

Sustentavel

2019

Revisado anualmente

2019

2019

26/11/2021 - Selo nas categorias: Residuos,
Agua, Energia, Efluentes e Qualidade de Vida

2’9/1 1/2022 - Selo nas categorias: Residuos,
Agua, Energia, Efluentes e Qualidade de Vida

10/01/2024 - Selo nas categorias: Residuos,
Agua, Energia, Efluentes e Qualidade de Vida

Prevista para fev/2025 - Selo nas categorias:
Residuos, Agua, Energia, Efluentes e
Qualidade de Vida



ABRACE

Janeiro

Acao Ambiental

Data

Atividade

16/01

Campanha de Qualidade de Vida — producao de video da

Horta Organica da Abrace

-

i

)
— .

abraceoficial -
Audio originagl

Seguindo

abraceoficial Com o apoioc do
@institutoarapoti e voluntarios,
podemaos servir alimentos organicos,
plantados e colhidos com muitoc amor
para os pacientes hospedados na
Casa de Apoio e nas cestas que s3o
entregues as familias assistidas pela a
Abrace.

Do plantio a colheita, tudo feito em

prol da luta contra o cincer
infanfojuvenil.00. 57

#MossalutzePelaVida #Hortaorganica
#Abrace37Anos

Ver traducdo

— ﬁ graci.oliva Aaaaa que coisa mais o

Qv N

t_m Curtido por wes.biologo e outras

Mc:ss.a horta mganlca é L
wrdadelrt} rr-fugm verdes
""!-‘w” :

'H‘.'-.I,

pessoas

16 de janeiro de 2024

@ Adicione um comentano.

https://www.instagram.com/abraceoficial/reel/C2LNwGMOQqs/




ABRACE

Fevereiro
Acao Ambiental

Data

Atividade

01/02

Plantio de arvores nativas do cerrado pela Comissao de
Sustentabilidade (cajuzinho, araga, aroeira etc)




ABRACE Fevereiro
6 A Acao Ambiental

Data Atividade

Divulgacao da Comissao de

fevereiro Sustentabilidade

F MEMBROS DA COMISSAO
P DE SUSTENTABILIDADE

Ailton Aradjo




ABRACE

Marco
Acao Ambiental

Data

Atividade

16/03

Prémio Arapoti

| ©

ruwuium_

"9 Qv A

ey, Curtido por institutoarapoti e outras pessoas
de jurho de 2024

5 .
® Adicione um comentaic.

https://www.instagram.co
m/reel/C8Nf8Y9x365/?ut
m_source=ig web copy |
ink&igsh=MzRIODBiIiNWFI
ZA==

premioarapoti
Claptone * No Eyes [feat. Jaw)

premioarapoti A Abrace esti conosco desde o primeiro Prémio
Arapoti, realizado em 2021 e temos muito orgulhc de ter vocés

O https://www.instagram.com/p/C8471D
i GRITF/?utm_source=ig_web copy _lin
k&igsh=MzRIODBINWFIZA==

Parceria para uma Brasilia mais saudével e sustentavel! @

e @cinc
nda.df @forbs_df qf
@lﬂstitutullxuzembrasll @ecopense.brasil @matsuﬂora brasilia
@ ta

icos @paon: nium @projeto_
(@recicleavida @reciclearteeco @sherolvinhas @veredassuper
@chefviniciusrossignoli @dairibeira_sustentavel

#institutoarapoti #premioarapoti #sustentabilidade
reconhecimento #oscar #0;

#meioambiente

#premiacao #hortacomunitaria #hortaorganica

#qualidadedevida #ervasmedicinais #hortalicas




Abril
AE)RACE Acao Ambiental

Data Atividade

Campanha de alimentacao saudavel — valorizagao da
26/04 producédo de hortalicas organicas para os assistidos da
Abrace

abraceoficial » Seguindo

Ig! abraceoficial Nossa horta é o coragdo
2 verde da Abrace! P

Gragas ao trabalho dedicado de
nossos voluntarios, conseguimos
fornecer vegetais fresquinhos e
organicos para as cestas das familias
assistidas e nossa casa de apoio.

Cada folha colhida & um gesto de
amaor e cuidado que se espalha na
comunidade.

Ajude-nos a3 manter este projeto vital!
Cligue no link da Bio e faga uma
doacio hoje mesma! @ @

#HortaComunitaria #\voluntarnado
#AlimentaggoSaudavel

f " Edfitado » 35 sem  Ver traducio
- O QY W

ﬁr* Curtido por wes.biologo e outras pessoas

26 de abril de 2024

ABRACE (® Adicione um comentirio..

https://www.instagram.com/abraceoficial/
p/C6PTZpOuTwX/?imqg index=1




ABRACE

Abril
Acao Ambiental

Data

Atividade

10/04

Campanha de Residuos — reaproveitamento de roupas —
promoc¢ao de bazar para familias assistidas pela Abrace

abraceoficial = Seguindo
The Young-Holt Unfirmited = Souwlful Str..

(o)

I.«""a'“:, abraceoficial Descubra o Brechic da
=~ Abrace, onde cada pega conta uma
histéna de amor e solidariedade!

Localizadas na nossa sede, no Guara
Il, & no Hospital da Crianga de Brasilia,
nossas lojinhas sdo verdadeiros
fesouros de doagbes triadas com
carinho.

Cada compra que vocé faz contnbui
diretamente para a assisténcia de
criangas e adolescentes que estdo
enfrentando o cancer.

Junte-se a nds nessa causa nobre,
conhega nossas lojinhas e doe o que

Con he:;a o ' ndo usa mais. Vamos juntos combater
o cancer infantojuvenil! @ #%

Qv W

G Curtido por cardiarogerio e outras pessoas

10 de abril de 2024

AbRACE M @ Adicione um comentanc...

https://www.instagram.com/abraceoficial/
reel/C5mFOGDuMSF/




Abril
AE)RACE Acao Ambiental

Data Atividade

10/04 Gravimetria da Abrace

GRAVIMETRIA DE RESIDUOS SOLIDOS

Empreendimento: ABRACE

Endereco: QE 25, Area Especial | CAVE - Guard Il Brasilia— DF
Data do ensaio: 06 a 09 de maio de 2024

Tipos de Total (3 dias) Total (3 dias) - Média/diaem Média/diaem Media

Residuos B emKg B Litros K Kg [~ | Litros &
Organicos 117:9 235,8 39,3 78,6 52%
Reciclavéis 19,8 99,0 6,6 33,0 22%
N3o recicldveis 89,5 358,0 29,8 119,3 39%
Total 227,2 692,8 75,7 230,9

Geragdo média pordia em litros

2500 2309
200,0
1500
119,3
1000 78,6
50,0 33,0
Organicos Recicldvéis Ndo reciclaveis Total

Geragdomédia por dia em Kg

80,0 257
70,0
80,0
= 39,3
i 29,8
30,0
200
10,0 6,6
00 |
Orgénicos Recicldvéis N3o recicldveis Total
GRAVIMETRIA ABRACE
(maio/2024)

Ndo recicldveis;

Organicos; 52%
39%

Reciclavéis; 22%

® Orgénicos ® Redclavéis ® N3o recicldveis




Maio
E)RAC Acao Ambiental

Data Atividade

Elaboracgao da Cartilha da Casa de Apoio com a inclusao da

it coleta seletiva e Termo de Compromisso das familias assistidas

ABRACE
What to do when leaving the Support House?

= Notify the coordination;
* Talk to the social worker;

= Leave the room tidy and return items and bed/bath linens belonging to the
Sufpnrt House;

» Collect your beforgings and clean the luckers before handing over the key
to the responsible persar.

Sustainability at Abrace

The program covers areas such as:
= Recycling of dry waste;
= ReLise of organiic waste for composting;

« Use of sanitary landfill for waste;

= Rainwater harvesting for garden irrigation;

= Solar energy conversion into e|enrlmr ussn}; photovoltaic panels;

* Organic food garden, promoting quality of life, sustainability, health, and

well-being for the assisted individuals;
* Environmental education actions.

For the Abrace Sustainable Program to be effective, everyone's support is very
important.
To better understand how each person can help, just observe the instructional

signs for proper waste separation and actively participate in the meetings with
the enviranmental educator.

QF 25, Avea Espeal 1, CAVE, Guard A Brasila - OF, CEP: 71 625015
Tol:{61) 305-8300

ABRACE .
Término de compromiso

Nuestro objetivo es acoger a cada paciente,
ayudando en todo lo que sea necesario durante el
tratamiento. Su participacién es fundamental,
porgue cuando cada uno hace su parte, todos se
ayudan y salen ganando.

Estamos siempre a dispnsici(‘)n‘fara resolver dudas
y ayudar en cada nueva necesidad que surja. Por
eso, contamos con su colaboracion.

PROJETO ABRACE SUSTENTAVEL

Yo declaro
estar al tanto de fa informacidn y me comprometo a
seguir las orientaciones de este manual,
-
- ~
~
LATA DE 1 ﬂec‘cu“,ﬁ( 5
ALUMINIO m =:§g‘\.ﬁgE DATA: _’_,‘_
oapmara sl FIRMA:
PLASTICA " PAPEL
] 1
soae Ay £ e
%
.- coPo DE
serenee () o W corone,
- r

LATADE  LUVA PLASTICA
FERRO

PROJETG ABRA

OF 25, Area Especial 1, CAVE, Guard I, Braslia- DF, CEP: 710254015
Tel, {61] 33058500

[




Maio

AEJRACE Acao Ambiental

Data Atividade

08/05

Por Dia” da editora Mol

Campanha de alimentacio saudavel - revista “5 Vegetais

®
| ®

Qv W

Curtido por leozin_da_zns e outras pessoas
3 de maio de 2024

AbRAcE (® Adicione um comentério..

abraceoficial + Seguindo

abraceoficial Encontrar um arco-iris
no prato & descobrir um tesouro de
salide e vitalidade. E agora, com a
nova revista *5 Vegetais Por Dig" da
editora Mol, vocé pode trazer de volta
toda essa cor e nutrigdo para sua vidal

Ao adquirir este livro, vocé nio
apenas investe em sua salide, mas
também faz uma boa agdo. As vendas
do “5 Vegetais Por Dia* geram
doagtes para a Abrace e para mais 22
‘ONGs de saude em todo o pais.

Junte-se a nos nessa jornada de
transformagdo e solidariedade! @ &

#5VegetaisPorDia #Nutrigio #Abrace
#Solidariedade

34 sem

LANCAMENTO:

Descubra o Sabor da Saude:
Conheca '5 Vegetais Por Dia'l

https://www.instagram.com/abraceoficial/p/C590Voyu50oH/

®

abraceoficial + Seguindo

abraceoficial NOVIDADE na area!
Apresentamos "5 Vegetais Por Dia” #§

A mais recente revista da Editora Mol
chegou para revolucionar sua
alimentacdo e estilo de vida! Com *5
Vegetais Por Dia”, vocé descobre
maneiras incriveis e deliciosas de
incluir mais vegetais nas suas
refeigbes didnas.

Salde e sabor direto da natureza para

o seu prato! # & B

E tem mais! As vendas do “5 Vegetais
Por Dia" beneficiam a Abrace e mais
22 ONGs de satide por todo o Brasil.
Ao comprar, vocé contribui
diretamente para iniciativas que
fazem a diferenga na vida de muitos!

Qv E

Curtido por leozin_da_zns e outras pessoas
19 de abril de 2024

@ Adicicne um comentario...




Maio

A?)RACE Acao Ambiental

Data Atividade

30 anos da Abrace — Jantar do Cerrado com Chef

08/05 . . .
Vinicius Rossignoli

( 33 abraceoficial e manoel_leconidas

‘é abraceoficial Celebre conosco os 38
=/ anos da Abrace!

- 11 de maio, &5 19h30, no Mercado
do Café de Brasilia!

Desfrute de um delicioso jantar, em
parceria com os embaixadores
@tetemoulaz € @maneel_leonidas,
comandado pelo
@chefvinicusrossignoli com pratos
inspirados na culindria do cerrado.

Toda a arrecadagdo sera destinada &

Abrace, apoiando criangas em

. tratamento de cincer.
lariedade a mesa y

com Chef Vinicius /il Reserve seu lugar clicando no link na

ROSSignO'i 4 bio e faga a diferenga! 3%

QO QY W

(?‘:__.i":lcumdu por chefviniciusrossignoli e
outras pessoas

8 de maio de 2024

" abraceoficial e chefviniciusrossigni
\ g' Audic eriginal

abraceoficial Celebre conosco!

O Chef Vinicius Rossignoli esta te
esperando para uma noite de sabores
e solidariedade no Jantar Beneficente
de 38 anos da Abrace. fi»

Sera dia 11, no Mercado do Café!
Reserve seu lugar pelo link na bio ou
pelo R (61) 8471-1050,

#JantarDaAbrace #5olidariedade
#ChefVinicius

3£ sem  Ver traducdo

@, vanessa.saggioro Maravilha v}

34sem Tourtida Responder

Qv W

Q! _‘:‘.\ Curtido por vanessa.saggioro e outras

& de maio de 2024

@ Adicione um comentario...

https://www.instagram.com/abraceoficial/reel/C6uKS2vOw7j/




Junho

AE)RACE Acao Ambiental

Data Atividade
Campanha da Residuos — separagao de tampinhas para
28/06
Abrace

abraceoficial « Seguindo
Audio ariginal

abraceoficial Transforme tampinhas
em Sorrisos!

Cada tampinha reciclada no nosso
projeto faz a diferenga, ajudando a
Abrace a oferecer suporie direto 2
criancas e adolescentes com cancer.

Junte-se 3 nds nessa causa de amor e

solidariedade! @ @ %

#Abrace #ReciclagemComProposito
#Cancerinfantil

26 sem  Vertradugao

@ dairibeiro_sustentavel
@institutoarapoti €

Mozem 1 ourtida Besnonder

QY W

para melhorar a qualidade'de vida § | Curtido por vanessa.saggioro e outras
demuitascriancas’e pessoas

28 de Junho de 2024

@ Adicione um comentano...

https://www.instagram.com/abraceoficial/reel/C8xmNeMud?2l/




Junho

A&RACE Acao Ambiental

Data Atividade

Campanha da Qualidade de Vida — Dia mundial de
07/06 Seguranga Alimentar — valorizagao da produgao de
alimentos organicos da Horta da Abrace

abraceoficial » uindo
|® Seg

® abraceoficial No Dia Mundial da
Seguranga Alimentar, celebramos o
impacto da Abrace na vida das

familias assistidas!

AMUNDIAL

s : Com a entrega de cestas basicas e
nossa cesta verde, colhida
diretamente da nossa horta,
garantimos alimentos frescos e

: saudaveis para quem mais precisa.
e EsPeranq,a_ para Juntos, cultivamos ndo sd alimentos,
nossas fa 'T“ll Sk mas também esperanca e bem-estar.

Contribua para continuar essa missio:
doe e faga a diferengal T @

#DiaMundialDaSegurangadlimentar
#Abrace #Solidaniedade #Cuidado
#Esperanga #Doefgora

B O QY n

@} Curtido por premioarapoti e outras
pessoas
7 de junho de 2024

AGRACE @ Adicione um comentario..,

https://www.instagram.com/abraceoficial/p/C77cRuxuBoE/




Junho

A?)RACE Acao Ambiental

Data Atividade

07/06 Campanha do Dia Mundial de Meio Ambiente

@ Salvar | ! . 8

05 de Junho /

Dia Mundial do
Meio Ambiente#

| abraceoficial » Seguindo

Y abraceoficial No Dia Mundial do Meio

Qv H
Q‘C“ Curtido por vanessa.saggioro e outras

5 de junho de 2024

@ Adicione um comentario...

Ambiente, celebramos a beleza da
natureza e a importancia de preserva-
la.

Mossa querida Clarice, diagnosticada
com adenocarcinoma renal, encontra
na natureza uma fonte de inspiragdo e
forga.

Wamos juntos abragar essa causa e
cuidar do nosso planeta, em
homenagem a Clarice e a todos que
amam a vida ao ar livre. Viva nosso

meic ambiente! @ Y% &
#DiabDoMeioAmbiente

#PreserveANatureza #ForgaClarice
#hbrace

pessoas

https://www.instagram.com/abraceoficial/p/C72TC60uhZv/?img

index=1



Junho

AEJRACE Acao Ambiental

Data Atividade

24/06 Campanha de arrecadagao para reciclagem das tampinhas
plasticas.

abraceoficial = Seguir

Audio ariginal

abraceoficial Transforme tampinhas
em sorrnsos!

Cada tampinha reciclada no nosso
projeto faz a diferenca, ajudando a
Abrace a oferecer suporte direto a
criangas e adolescentes com cancer,

Junte-se a2 nds nessa causa de amor e

solidariedade! @ @ 3%

#Abrace #ReciclagemComPropadsito
#Cancerinfantil

30 sem

®

dairibeiro_sustentavel @institutoarapoti

@
Qv A

240 curtidas

28 de junho de 2024

https://www.instagram.com/abraceoficial/reel/C8xmNeMud?2l|/




Julho
A?)RACE Acao Ambiental

Data Atividade

Campanha da Agua - producio de video do sistema de
29/08 ~ . .
catacao de agua da chiva da Abrace

F\} . abraceoficial = Seguindo
' Audio orginal

“F::! abraceoficial Na Abrace, celebramos
2/ nossas boas préticas! @# &

Descubra como o Programa Abrace
Sustentavel coleta e utiliza gua de
chuwva para um futuro mais verde.

Junte-se a nos e faga a sua parte!

#DjaDoMeiotmbiente

#a&braceSustentavel #5ustentabilidade
#Meichmbiente

23sem  Vertraducdo

@ dairibeiro_sustentavel
@institutoarapoti §@

22 sem 1curtida Responder

Qv A

t_-;a_ﬁ Curtido por institutoarapoti e outras
pessoas

23 de julho de 2024

passa poresteliiitro?

@ Adicione um comentano...

https://www.instagram.com/abraceoficial/reel/C9x45aNPPHI/




ABRACE

Agosto

Acao Ambiental
Data Atividade
20/08 Visitas das Startups de Sustentabilidade do Projeto

Agrohack do Instituto Multiplicidade




Agosto

AE)RACE Acao Ambiental
Data Atividade
28/08 Visita de EMATER-DF para apoio ao Pomar do Cerrado

2

932,509
peve’

09,
>

32590




Setembro
AE)RACE Acao Ambiental

Data Atividade
05/05 As startups apoiam o Pomar do Cerrado
Startups premiadas na

AgroBrasilia realizam visita
técnica a horta sustentavel

EEROACR

P00 eco ||

As startups do projeto AgroHack lIdeias, que teve inicio durante a AgroBrasilia
2024, participaram na quinta-feira (29) de uma atividade no Pomar do Cerrado,
localizado na horta da Associacdo Brasileira de Assisténcia as Familias de Criancas
Portadoras de Cancer e Hemopatias (Abrace). Promovido pelo Instituto
Multiplicidades, com fomento da Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo
(Secti-DF) e apoio da Secretaria de Agricultura, Abastecimento e Desenvolvimento
Rural (Seagri-DF), o AgroHack Ideias foi uma maratona tecnolégica que desafiou os
participantes a desenvolver solu¢des inovadoras para o setor agropecuario.

https://jornaldebrasilia.com.br/brasilia/startups-premiadas-na-agrobrasilia-
realizam-visita-tecnica-a-horta-sustentavel/




Outubro
AE)RACE Acao Ambiental

Data Atividade

Verificagdo do uso rotineiro da Cartilha da Casa de Apoio
17/10 com a inclusao da coleta seletiva e Termo de Compromisso
das familias assistidas

T oo
e ra iss0 @
T e
ganhando.
adi
i
%isazontamh& A ! issog, lo:

U o,
i Eu
Wb e S{ Termo de compromisso

Nosso objetivo € acolher cada patiente, ajudando
DAl e tudo que for preciso durante o tratamento. Sua
~ particip o para isso é fundamental, pois quando
cada unﬁaz sua parte, todos se ajudam e saem
ganhando.

Estamos sempre a disposicio para tirar duvidas e
ajuda-los a cada nova necessidade qlue surgir, Por
~ issa contamos com sua colaboragao!

Euﬂmhabaﬁ%ahﬁjm declaro
estar ciente das informagdes e me comprometo a

% seguir as orientagdes desta cartilha.

DATA'WS /o4/. 244
assinaTura: (plieen e Mp




Novembro

A?JRACE Acao Ambiental

Data Atividade

2311 Inauguragao do Pomar do Cerrado

Qo

®)

abraceoficial + Seguindo

abraceoficial Gostariamos de
convida-los para o 1° Plantio do
Pomar do Cerrado. @ F %

O Projeto Abrace o Cerrado surgiu
com 3 ideia de dar notoriedade as
frutas do Cerrado, como forma
proporcionar seguranga alimentar
para criangas beneficiadas, e ainda
valorizar o bioma cerrado.

O objetivo do Projeto & produzir
frutas do cerrado, bem como cutras
frutas para complementar as cestas de
hortaligas e cestas basicas que sdo
entreques para as criangas assistidas
pela Abrace.

Vocé guer fazer parte dessa historia
especial? Venha conosco para essa

Qv N

-~ .
! Curtido por blogdazuleika e outras pessoas
20 de novembro de 2024

Adicione um comentario...

} abraceoficial - Seguindo

Q©

abraceoficial @ Primeiro Plantio do
Fomar do Cerrado!

Mo Gltimo sibado, 23 de novembro,
demos o primeiro passc em um
projeto cheio de significado: o Pomar
do Cerrado! g Um espago dedicado
a sustentabilidade, preservagio
ambiental e ao futuro das nossas
criangas.

Gragas 3 parceria com o Instituto
Arapoti, reunimos forgas para plantar
esperanga e sustentabilidade.
Contamos com a presenga de nossa
vice-presidente, Lisa Marini, e de
representantes de érgdos essenciais
como |BRAM, SEAGRI, SEMA, ADASA,
Emater-DF e Administragdo Regional

Qv A

7 w Curtido por pomardocerrado e outras

pessoas

28 de novembro de 2024

ABRACE

sancesceRe

https://www.instagram.com/abraceoficial/p/DC61xGxqgjzu/?img

Adicione um comentano..,

index=1




ABRACE

Dezembro
Acao Ambiental

Data Atividade
Campanha de Energia — inspegao de sala em sala para
01/12 sensibilizagao quanto a necessidade de desligar luz e

equipamento apés sair da sala




Dezembro

AEJRACE Acao Ambiental

Data Atividade

1112 Campanha de Residuos para funcionarios e redes sociais —
producao de video da Rota da Coleta Seletiva da Abrace

¥ institutoarapoti e abraceoficial
— " Audio original

i institutoarapoti Conhega a rota da
reciclagem da Abrace! @

Coleta seletiva e destinagio correta,
cuidando corretamente dos residucs
gerados na instituicdo. @

Parabéns! @abracecficial

#sustentabilidade #gestacderesiduos
#coletaseletiva #reciclagem
#destinacaocorreta
#meicambienteagradece
#institutoarapoti #abrace

3zem Ver traducdo

@ dairibeiro_sustentavel & o

-

2sem 1curtida Responder

Qv W

M@ud Curtido por ecograna & outras pessoas
11 de dezembro de 2024

@ Adicicne um comentano..

https://www.instagram.com/institutoarapoti/reel/DDdGJ3wvvQp/




Dezembro

A@)RACE Acao Ambiental

Data Atividade

Campanha de Residuos para funcionarios — producao de

19/12 video da Rota da Coleta Seletiva da Abrace — com a Central
de Doacgoes
| TRESMAMINTO COLETA BELETIVA - CENTHAL DE DOAGOES 1\ AT
R S T,
Agda ae JEns Ferem o Trur LR -
Ara Waria da Gl Bla N r':f_..d'.-".

Afasen Fianceos Zomns Mmos |

i i L Ciiveira Branddn

Aoreang Temeim de Lm

Senr Faniie ca Siva Cene
Cringking du Contacdo Garmma 2
Dubcedng soguess on Shaa i
Ediers Cosln Cavukzant
Faizsne 08 SHva de Carsshs

Franoio [4lesits & Cavilbo
‘Ceitnsa ME@anio da Jenin
SerNDn Mogusina oo Eouma
Gaalia Fabiolo Cikpm
Apquefine Cesdno da Sha

Jomm e o= e

Lisdinges Gomes VHoiing
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M des Graces Catvel dn Bk
ME1E7E e Alrmin Mas Nartma
Mmoo o CObeein de S
Wichas o8 508 Ferem
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i 4
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A&RACE Indicadores e Resultados

. P M?d?a 2021 1,46
Indicador de Agua ==z iss

Indicador: Valor Médio Anual de consumo de agua por pessoa
Meta 2023: reducéo de 4% no valor médio anual
Valor da Meta 1,30

USO POR PESSOA MES ( m?)

1.8
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15
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12, 1,212
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|
VOLUNTARIO : OCUPAGAO . uso PORA
Més/Ano  Consumo (m3) (sede) OCUPAGAO CASA COLABORADORES ~ TOTAL OCUPAGAO = PESSOA MES

(funcionarios) m?)
dez/24 244 32 36 85 153 1,6
novi24 308 58 39 87 184 1,7
out/24 324 56 40 88 184 1,8
set/24 252 39 36 91 166 1,5
ago/24 252 47 33 85 165 1,5
juli24 249 62 33 90 185 1,3
jun/24 239 83 32 86 201 1,2
mai/24 312 83 36 85 204 1,5
abr/24 271 44 43 88 175 1,5
mar/24 314 32 52 83 167 1,9
fevi24 275 32 51 83 166 1,7
jan/24 265 17 46 82 145 1,8

[ —

Consumo de dgua per capita (m¥més) ) .

WEdia il Foi percebido uma redugéo da
180 370 T meédia anual do consumo de agua per capita,
P 135 de 1,70 em 2023 para 1,57 em 2024.
iéz Importante destacar que no més de outubro de
222 2023 houve uma elevacdo do indicador de
2‘2‘2 consumo médio de agua (uso por
. Media 2021 Média 2022 Média 2023 Média 2024 pessoa/méS)’ Chegando ao Valor de 2’0

Ao mesmo tempo houve um aumento no numero de assistidos sendo hospedados na Casa de Apoio.
No entanto, foi contrata uma empresa de caca vazamentos para verificar. Durante a inspecao foi

localizado um ponto de vazamento. O mesmo foi sanado e o consumo voltou ao valor médio.



ABRACE Indicadores e Resultados

Plano de Manutenc3o - Agua



A&RACE Indicadores e Resultados

Alimentos Produzidos (ton) Mudas Plantadas (unid)
20 14,6 60.000 46.316
- 40.000
10 4 12.976
32 50 21 30 20.000 *42/07.734 4 o2 8.58012-238
HE = =mw m B ] | = = = 1§
2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL 2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL

Energia Solar produzida (KWH) Residuos reciclados (Kg)
1000 29.233
BRI 30.000 '
000 L0000 11.327
200000 160-586137.23¢152.191133 777160.309 10.000 -©:600 i 6.867 4439
0
2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL 2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL

Residuos compostados (kg)

1.602

531,3 616 458
e BB
0

2022 2023 2024 TOTAL

Resultados do Programa Abrace Sustentavel :
14,6 toneladas de alimentos produzidos
29 toneladas de residuos reciclados
1,6 toneladas de residuos compostados

743.096 kwh de energia solar produzida

AN NN

46.316 mudas plantadas



Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul
Ago
Set
Out

Nov

Dez

Programacao Mensal
2025

Elaboracdo do Relatorio Anual de Resultados
Estagio dos alunos do Curso de Horticultor Urbano

Plantio de Mudas Nativas no Pomar do Cerrado e — Resp.:
Comissao de Sustentabilidade - Helena e Wesley

Estagio dos alunos do Curso de Horticultor Urbano
Finalizagado do Relatério Anual de Resultados

Auditoria Externa do Selo Arapoti (residuos, agua, energia,
efluente e qualidade de vida).

Prémio Arapoti

Campanha do Dia Mundial da Agua — campanha interna com
material ADASA

Divulgacdo da nova Comissao de Sustentabilidade — inclusdo do
novo funcionario Hylander

Treinamento de Compostagem — aumentar o indice de
compostagem

Monitoramento das Alamedas dos Ipés e Pomar - Resp.:
Comissao de Sustentabilidade - Helena e Wesley

Campanha de Residuos na Casa da Apoio + Cartilha com
orientacdOes basicas da coleta seletiva para novas maezinhas

Campanha do Dia Mundial de Meio Ambiente — ver Campanha
do Instituto Arapoti

2° Campanha de Residuos (Casa de Apoio) — repescagem
Campanha Geral de Residuos — Sala em sala

Campanha do Dia do Cerrado

Campanha de Energia Limpa

Campanha de Qualidade de Vida — alimentagao saudavel _ horta
organica

A definir *Deve haver para o Selo de Instituicdo Sustentavel:
1 Treinamento para todos os funcionarios

1 Campanha de Residuos

1 Campanha de Agua

1 Campanha de Energia

1 Campanha de Qualidade de vida — alimentag¢éo saudavel, horta etc



